OKENDA UTBUGVINGIN HESA VIKUNA:

— AV Ti AT LARUPLASSID ER A EINUM SJUKRAHUSI, HAVA
VIT SERLIGT FOKUS A F@DSLUNA | MATINUM, OG HVUSSU
VIT KUNNU TAKA ATLIT TIL TEY, ID HAVA T@RV A SERKOSTI,
SIGUR 24 ARA GAMLI SIMUN HAMMER ABRAHAMSEN,
SUM HESA VIKUNA FORTELUR UM SINA UTBUGVING

Sadie Niclasen

[ Sosialinum hava vit i summar varpad ljés 4 6kendar
utbugvingar, men higartil hava tey, i0 hava greitt ra teirra
utbhugving, lisio i Danmark. T6 eru négvar utbugvingar at
lesa og leera 1 Foroyum. Harav eru eisini nakrar, i0 eru
heldur ékendar, hoast teer kanska ikki eru eins ndgvar,
sum i eorum londum.

Ein tthugving, sum tt meguliga ikki kennir, ella kanska
ikki heilt veit so n6gv um, er uthuigvingin fedsluatstedi.
Hendan utbugving er ein yrkisutbtgving, har ta skiftir
imillum at vera i lzeru 4 einum arbeiospldssi og at ganga
i skula. Nakao av skulagongdini er i Foroyum, medan
restin er { Danmark. Hesa yrkisutbtigving er Simun Hammer
Abrahamsen i holt vio at taka. Hann leerir til fodsluatsteding
4 Landssjukrahtsinum i Térshavn og, eftir summarfritioina
fer hann til Danmarkar 4 sitt fyrsta skeio 4 20 vikur &
Hotel- og Resturantskolen i Valby. Utbtigvingarlongdin er
tilsamans 2 4r 11 manadir.

SO at fg
ma . . . ro
tmentanin ikki dettyr burrustf(a

Eg hoyrdi um
utbugvingina fyrstu
ferd, taid... eg gekk a tekniska
skula i Klaksvik. Ein lzerari a
matvgrubreytini fortaldi maer, at tad
var ein mgguleiki at fara i lseru sum

i desember i fjgr sgkti Landssjukrahusid
eftir laerlingi, og ta valdi eg at sgkja
leeruplassid. Hetta 1jodadi sera
spenanndi, ti eg havi altid damt at gj@rt
mat heima og vildi ti gjarna vita,
um tad var nakao fyri meg.

um ymsa matgerd og bordreiding.

vitan um fgdslu og matgero.

og laeru. Mitt laeruplass er i kgkinum
a Landssjukrahtsinum, og okkara
h@vudsuppgava er at gera mat til gl|
innlggd a sjukrahusinum, umframt
kantinuna a sjukrahusinum. Av ti at

og hvussu vit kunnu taka atlit til tey,

ella sjuku. Til dgmis kunnu sjuklingar,
i eru smattetandi vegna vantandi
matarlyst, faa smaerri portionir og
eyka proteinir vid proteindrykkum

fgdsluatstgdingur i Fgroyum, og so lesa.

i stuttum snyr utbugvingin seg um... at
gera gédan og sunnan mat a stovnum
og i st@rri kgkum. Vit laera, hvussu ein
800 matskra skal gerast, at keypa reett
inn, hvussu tu goymir mat & besta hatt,

Umframt hetta faa vit grundleggjandi

Utblgvingin er partvist i Fgroyum ogi
Danmark, og skiftir imillum skulagongd

leruplassio er & einum sjukrahdsi, hava
vit serligt fokus a fgdsluna i matinum,

i0 hava tgrv a serkosti. Serkosturin er
millum annad til tey vid ovurvidkvaemi

Framtidar
mgguleikarnir vid
utbugvingini eru
millum annad..at
arbeida i kgki a stoyr_u,
i kantinu, i sjukrahusl,
a eldrasambyli
ella kaffihusi 08
matstovu. Tad ber
eisini til at stovna egr)a
fyritgku ella fara undir
framha\dslesnaé.

Eftir loknan lesnad
umhugsi eg at
arbeida vid... i einum
kgki, men hvar, tad
veit eg ikki enn. Tad
finni eg vonandi

utav so lidandi.
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