
Corona
Slepp undan smittu

Vaska tær ofta 
um hendurnar

Hosta og 
njós í ermuna

Vaska tær um 
hendurnar ofta og væl 

Nýt spritt, um tú ikki 
hevur atgongd til 

vatn og sápu

Halt fyri munn og nøs, 
tá tú hostar ella nýsur

Nýt einnýtislummaturriklæði 
ella ermuna heldur

enn hondina

 

 

 

 

Smitta í andaleiðum, sum krím og nýggja coronavirusið, spjaða
 seg m.a. við lógvataki og evarska smáum dropum frá njósi og hosta. 

Verj teg sjálvan og onnur við at fylgja hesum báðum ráðum. 
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