Kaera

um bruk av tvingsli
a Psykiatriska Deplinum

Faroya Keerustovnur

T kanst kera um tvingsil !

Um so er at ta vilt keera nytsluni av tvingsli { sambandi vid eina
innlegging 4 eina psykiatriska deild, skalt ta keara til
Psykiatrisku Sjuklingakarunevndina, sum hevur skrivstovu 4
Foroya Kaerustovni.

Endamalid vid karuni er at faa tvinsilin at stedga.

Hyvat kanst ti kaera um?

Du kanst t.d. kaeru um 6rimiliga eller éneyduga:
* Tvingsilsinnlegging
* Tvingsilsafturhald 4 deildini
e Tvingsilsvidgerd
e Brik av tvingsilsfastspenning
(t.c. at spenna ein sjukling fastan)
*  Bruik af kropsligari megi
(t.c. at starvsfélk halda sjuklinginum fastan).

Eru tad tidarfreistir fyri at kunna kera?

Tao er eingin formlig freist fyri at kaera um brik av tvingsli 4
Psykiatriska Deplinum. Men ta endamalid vid keeruni er at faa
tvinsilin at stedga, er tad eitt gott hugskot at kaera so skjott
sum gjorligt.

Hvor kann keera?

Ert ta tvingsilsinnlagdur, tvingsilsafturhildin ella verdur
tvingsilsvidgjordur 4 eini psykiatriskari deild, eigur sjukrahusiod
at siggja til, at td faert ein sjuklingaradgeva. Um so er at ta
verdur tvingsilsfastspentur ella ert ut fyri adrari kropsligari
megi, eigur sjukrahisid at spyrja teg um td vilt hava ein
sjuklingarddgeva.

Sjuklingaradgevin skal leidbeina og geva taer rad vidvikjandi oll
vidurskifti { samband vid sjalva innleggingina, uppihaldi og

vidgerd 4 ti psykiatrisku deildini. Sjuklingaradgevin skal
eisini hjdlpa teer vid eini moguligari keru.

T{ kunna bdi ti og/ella sjuklingaridgevin tina vegna kara
og krevja, at Psykiatriska sjuklingakarunevndin vidgerd titt
mal.

Hvussu skal ein kaera skrivast?

Tad eru eingi formlig krov um, hvussu ta skalt kara. T4 ella
tin sjaklingarddgevi kunna skriva nekur ord um, hvi nytslan
av tvingsli tykist 6rimiligt ella 6neydugt.

Tad er heldur ikki neydugt at tu sjalvur sendir karuna
beinleidis til Psykiatrisku sjaklingakeerunevndina. Ta kanst
geva starvsfolki 4 deildini ella tinum sjiklingaradgeva
keeruna, sum so hava skyldu at senda karun vidari.

Tu og/ella sjuklingarddgevin hava sidani ratt til, munnliga,
at greida fra malinum fyri Psykiatrisku
sjuklingakeerunevndini.

Hverji arslit kunna koma av at kera?

Tu kanst antin fda avslag ella vidhald { keeruni. Faert td
vidhald, skal nytslan av tvingsli stedgast beinanvegin.

Um so er at ti hevur kaert um tvingsilsvidgerd, skal
Psykiatriska sjuklingakarunevndin vidgeroa tina keeru skjott.
Nevndin skal hava tiki® avgerd innan 7 gerandisdagar aftana
kaeran er mottikin,

{ 00rum malum skalt td hava eina grundgeving, um so er at
Psykiatriska sjuklingakarunevndin ikki hevur tikid eina
avgerd 14 dagar aftana, at keran er mottikin.

T4 i0 Psykiatriska sjiklingakerunevndin skal meta, um
nytslan av tvingsli er 6rimilig ella 6neydug, er tad vid
grundarlagio { Psykiatrilogini.

Asetingarnar i 16gini kunnu eisini vera av tydningi fyri teg at
vita, so tu veitst, hvat starvsfolkini kunna og ikki kunna.
Sambeart 16gini er galdandi, at:

*  Starvsfolk kunna bert brika tvingsil, ta i tey hava
gjort, tad sum gjorligt er, fyri at faa sjuklingin at vidvirka

-



sjalvbodin. Sjiklingurin skal hava eina héskandi ti0 at
umhugsa seg {, ta i0 vidurskiftini loyva ti.

e Tvingsilsinnlegging, tvingsilsafturhald og
tvingsilsvidgerd ma bert fara fram, um so er at tvaer treytir
eru loknar. Sjuklingurin skal vera sinnissjukur ella { eini
stodu, sum javnmetist vid hetta. Og tad skal vera 6forsvatligt
at lata vera vid at innleggja/afturhalda/vidgerda sjuklingin.
Hetta er t4 10, sjaklingurin er { munandi vanda fyri seg
sjalvan og e0rum, og t4 10 utlitini fyri at veroa lektur ella at
faa ein munag6dan linna, annars hevdu verdi munandi
versnadi/verri?

*  Rymir ein tvingsilsinnlagdur ella tvingsilsafturhildin
sjuklingur av psykriatisku deildini, kann yvirlaeknin avgeroa,
at logreglan kemur til hjalpar at faa persénin aftur 4 deildina.

* Starvsfélk maa bara spenna sjuklingin fastan (brika
tvingsilsfastspenning), um so er at, sjuklingurin setur seg
sjalvan ella onnur { vanda, jagstrar ella 4 annan hatt ger seg
inn 4 adrar sjuklingar ella ger herverk { ikki tydningarleysum
muni.

*  Starvsfolk maa bert spenna sjiklingin fastan vid belt,
hond- og fétreimum og handskar.

* Starvsfélk skulu brika tvingsil so varliga sum gjorligt og
vid stérsta moguliga umhugsni, so sjuklingurin ikki verdur
6neyduga eyomiktur.

Hyvi skal eg fara a fund vid keerunevndina?

Som psykiatriskur sjuklingur kanst ti hava stéran terv a
hjalp fra sjuklingaradgevanum, eisin a hvussu vzl tin
sjuklingaradgevi dugir at tala fyri teg, ta 10 fundurin er vid
Psykiatrisu karunevndini.

Um ta hevur moguleika fyri ti, er tad eitt gott hugskot at
verda til stadar, ta 10 titt keerumal skal leggjast fyri
kaerunevndini, so td hevur moguleika at at raetta evt. feil {
fragreidingini um hvussu hendingarnar féru fram,
sambandi vid at tvingsil var nyttur moti teer.

Kanst ti keera eina avgerd?

Ert ta 6negdur vid avgerdina hja Psykiatrisku kerunevndini,

kanst t4 kera malid vidari, antin til Sundhedsstyrelsens
Patientklagenevn ella vid at leggja malid fyri rettin.

Hvat tu skal gera, er treytad av hvat tad er ta
keerir um.

- Ert ta 6negdur um avgerdina hja kerunevndini um
tvingsilsvidgerd, tvingsilsfastspenning og/ella annad
brak av kropsligari megi, kanst ta ella
sjuklingaradgevin hja ter kera til Sundhedsvasenets
Patientklagenzevn.

- Ert ta 6negdur vid avgerdina hja kerunevndini um
tvingsilsinnlegging, tvinsilsafturhald og/ella
tvingsilsafturforing, kanst tu ella sjuklingaradgevin hja
taer krevja, at Psykiatriska sjuklingakerunevndin
leggur malid fyri Foroya Raetti. Reetturin tilnevnir ein
advokat til at fora maliod hja ter, og tad almenna
rindar utreidslurnar.

Fgroya Kaerustovnur er fyrisiting hja
7 ymiskum keerunevndum.

Stovnurin fyrireikar kaerumal og
skipar fyri fundum og skrivar
lzgfradiligt upprit til keerunevndirnar.

Fgroya Keerustovnur godkennir
sjuklingaradgevar sambeert Psykiatrilogini.

Keerunevndir id eru & Fgroya Kaerustovni eru:
« Kearunevndini i almanna- og heilsumalum

« Keaerunevndini hja Studulsstovninum

- Skatta- og avgjaldskeerunevndin

» Karunevndini i lendismalum

e Vinnukarunevndin

e Fjglmidlanevndin

« Psykiatriska sjuklingakaerunevndin

FOROYA KAERUSTOVNUR

Undir Hornabakka Tel: 320 585
Postsmoga 45 Fax: 320 5390
110 Térshavn www. kaerustovnur.fo
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