Skurdvidgerdin

Tit skula mgta a Barnadeildini um morgunin ki 7.30 fastandi. Fyribyrgjandi
verdur givin pinustillandi heilivagur. Skurdvidgerdin fer fram i fullari doyving.
Undir skurdvidgerdini verdur tann parturin av forhdini, har sjalvur trongin er,
tikin burtur. Pentur verda settar i, sum hvgrva av szer sjalvum eftir ngkrum

vikum.

Bert annad av foreldrunum kann verda hja soninum medan hann verdur
lagdur at sova men aftana skurdvidgerdina kunna baedi foreldur verda saman
vid honum a vidrakningsstovuni.

Eftir skurdvidgerdina
Ta sonur tykkara kemur aftur @ Barnadeildina faer hann at eta og drekka. Eftir
ngkrum timum, og ta hann hevur pissad, kunna tit Gtskrivast.

Teir fyrstu dagarnar kann tad svida eitt sindur, serliga td hann pissar.

Tit faa lokaldoyvandi krem at smyrja a nakrar ferdir um dagin. Sum
pinustillandi kann gevast Panodil. Best er, um hann feer Panodil fast tann
fyrsta dagin, tvs. fimta-saetta hvgnn tima. Pinan minkar yvir 1-2 dagar.

Tad er ikki 6vanligt, at tad hovnar um sarid. Sum fyribyrgjandi kann penis
vendast uppeftir vid at leggja skimlappar undir pungin.

Hald sarid reint.

Sonur tykkara kann fara i brisubad dagin eftir skurdvidgerdina, men vit maela
fra karbad og svimjing teir fyrstu 7-10 dagarnar. Vit rada til leys klaedir so sum
joggingbuksir.

Eru tekin til bruna i sarinum (reytt, spent, heitt, fepur) vendid tykkum so til
kommunulaknan. ?
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