Landssjukrahusid

Foreldraundirvising i 2018
-um ADHD

Godu foreldur/avvardandil

[ 2018 fara vit at hava 3 umfer av foreldraundirvising um ADHD —
februar, mai og oktober, gll & 2 ferdir 2 timar.

Undirvisingin er cetlad foreldrum/avvardandi at barnum, sum nyliga
hava fingid stadfest ADHD. Undirvist verdur i bolkum.

Undirvisingin fevnir um: Grundleggjandi astgdi um ADHD
Namsfradiligar meginreglur
Mgaguleiki er eisini fyri prati og kjaki.

Undirvist verdur hesar dagar & Eirargardi 15:

Umfar 1: 21. februarkl. 13-15
22. februarkl. 13-15

Umfar 2: 15. maikl. 13-15
18.mai kl. 13-15 A\ |~ |

Umfar 3: 17. oktoberkl. 13-15 .
18. oktoberkl. 13-15 Landssjkrahusid

Av ti at luttakaratalid er avmarkad, verda fit bidin um at melda tykkum
til hj& skrivaranum hja B&U, tlIf. 304500, lok. 4480 ella
inger.gabrielsen@ls.fo i seinasta lagi eina viku ddrenn undirvisingin
verdur.
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