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Gastroskopi

Kikarakanning av veelindi, magasekki og
tolvfingratarmi



Hvat er ein gastroskopi?

Gastroskopi er ein kikarakanning av veelindi, magasekki og
tolvfingratarmi. Laeknin saer rovuna og um broytingar eru.
lgizgnum eina kanal i kikaranum, ber til at taka vevna fr4 til
kanningar.

Fyrireikingar til kanningina

Tad er umradandi, at magasekkurin er tomur adrenn
kanningina. TU mast ikki eta 4 timar adrenn kanningina, men
kann drekka vatn / saft 2 timar a8renn kanningin. Ikki drekka
mjolk.

Heilivagur

Livsneydugur heilivagur kann takast ikki seinri enn 2 timar
adrenn kanningina saman vid einum glasi av vatni. Annar
heilivagur ma bida til eftir kanningina.

Hevur tu insulinkrevjandi sukursjuku og hevur nakrar
spurningar, ert tu vaelkonin at seta teg i samband vid
deildina.

Tekur tu blédtynnandi heilivag, set teg i samband vid okkum.

Kanningin

Sjalv kanningin tekur 5 — 15 min. Td verdur lagdur a eina
legu, a vinstru lid. Ein slanga ( til tjugdar sum litlifingur)
verdur fgrd inn i munnin og nidur i magan.



Hetta kann gera, at tu faer vaml og tekur a at spyggja, men tad
gongur yvir ta slangan er komin nidur i magan.

Fyri at siggja, so vael sum til ber, verdur luft blast gjggnum
kikaran, hetta kann geva eitt sindur av magapinu. Luftin verdur
sogin ut aftur adrenn kanningin er lidug.

Fyri at minka um vamlid, er tad umradandi, at tu andar réliga
medan kanningin verdur gjgrd.
Slangan skal nidur i vaelindid og avirkar ikki luftrgrid.

Eftir kanningina

Laeeknin kann beinanvegin siga taer, hvat hann hevur sad og
m@guliga seta teg i vidgerd. Er vevnadur tikin fra, ganga 1-2 vikur
til svar er, og verdur ta tosad vid laeknan um meguliga vidgerd.

Eftir kanningina kanst tu verda sarur og eymur i halsinum.
Somuleidis kanst tu hava luft i bukinum og megguliga leyst liv.

Faert tu sterka magapinu, bldd ella svarta spyggju, skalt tu venda
teer til kommunulaeknan ella vaktlaekna.
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Tu kanst lesa meira um deildina @ www.ls.fo, har tu eisini
finnur vegleiding um, hvar tu skal mgta.

Ber ikki til at koma asettu tid, er umradandi at siga fra sum
skjotast, so mgguleiki er at innkalla annan sjukling. Um tu
hevur mottikid hetta skrivid i Minboks, ber til at svara og
samskifta umvegis Minboks. Somuleidis ber til at senda
teldupost til skurdinfo@Is.fo. Telefontid er millum kl. 14:00
og 15:00 gerandisdagar a telefon 304734

Um tua ikki hevur fingid hetta skriv i Minboks, er mgguleiki at
tekna teg 3 www.minboks.fo.

Hetta fer at gera arbeidi okkara baedi leettari og skjotari, til
gagns fyri teg.



