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Ekstra blodprøve for CTD (Carnitin Transporter Defekt) 

For at sikre den nuværende blodprøve på nyfødte for CTD (PKU-

prøven) bliver alle nyfødte tilbudt en ekstra blodprøve til 

undersøgelse af karnitinindholdet i blodet 4 uger efter fødslen. 

 

 

Baggrund 

Undersøgelser har vist, at karnitinindholdet i blodet hos nyfødte er 

påvirket af moderens karnitinindhold, når PKU-testen bliver lavet 

2-3 dage efter fødslen. Derfor er der en risiko for, at PKU-prøven 

ikke kan påvise CTD hos nyfødte. 

Påvirkningen fra moderen forsvinder efter et par uger, hvorfor en 

ekstra blodprøve tilbydes for at sikre, at alle børn, som har 

sygdommen CTD, bliver diagnosticeret og sat i behandling med 

karnitintilskud. 

 

 

Procedure 

Inden du bliver udskrevet fra fødeafdelingen, får du udleveret en 

blodprøveseddel. I møder op i laboratoriernes ambulatorier på 

Landssygehuset, Klaksvig- eller Suderø Sygehus ca. 4 uger efter 

fødsel. Tidsbestilling er ikke nødvendig. 
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Svar 

Blodprøven bliver sendt til København til undersøgelse. Hvis 

der bliver målt usædvanlig lavt karnitinindhold i blodet, vil I 

blive kontaktet af en læge, som vil lave nogle flere 

undersøgelser på Landssygehuset. 

 

 

Åbningstider for landets ambulatorier 

  

Landssjúkrahúsið 

Ambulatorium i Útistovu (Blå bygning)  

hverdage kl. 08:00-11:00 

 

Klaksvíkar Sjúkrahús 

På sygehuset hverdage kl. 08:00-10:00 

På Læknamiðstøðini i Gøtu torsdag kl. 08:15-09:30 

På Læknamiðstøðini i Runavík tirsdag kl. 08:30-10:00   

 

Suðuroyar Sjúkrahús 

På sygehuset hverdage kl. 08:00-13:00 

På Heilsumiðstøðini i Vági tirsdag og torsdag kl. 09:00-11:00 

  

3 


