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"ADHD og sosialir fgrleikar”

— Ein teoretisk og empirisk uppgava

ADHD og sociale feerdigheder
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En teoretisk og empirisk undersogelse af sociale feerdigheder hos born og unge med
ADHD — med et seerligt fokus pa neuropsykologiske defekter og adferdsmeessigt
udtryk.
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MOTIVATION

* Uppmerksemistrupulleikar?
* Hyperaktivitetur/impulsivitetur?

* Sosial kognition?
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Tilfario

e Tidarskeidid: 01.01.2010 - 01.10.2014
e 76 bgrn (50 dreingir & 26 gentur)

Vit hugdu eftir:

* 1Q

* Eksekutivar funktionir

* Sosialir fgrleikar (autistisk trekk)
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Urslit
1Q
* Midal 1Q hja fgroyskum bgrnum: 92,4 (16,0)

e Kanningar adrastadni visa ein midal IQ @ uml. 91 (Frazier et al. 2004)
* |Q millum 85-115 = midal gki (normal gki)

» Kelda: Frazier, TW. et al. (2004) Meta-analysis of intellectual and neuropsychological test
performance in attention-deficit/hyperactivity disorder, Neuropsychology

i B

Landssjukrahusid




ADHD r35stevna 2016

Eksekutivar funksjonir
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Sosialir fgrleikar

e T-score: 65,10 (14,99), sv.t. subkliniskt st@di

e Tvs. st@rri trupulleikar enn javnaldrandi, men minni trupulleikar enn
barn vio ASF.
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SIP-modellin: Sosial Information Processering

* Ein sekventiel 6 stig model
* Lysing av kognitivum processum aftan fyri sosialari atferd
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1. Signal uppfatan /
avlesing
"perception”

Hvat var hatta?



1. Signal uppfatan /
avlesing
"perception”

2. Signal tulking

Hvat merkir hatta?
Hvat var hatta?



Hvussu skal eg gera?

Hvat skal eg gera? /

3. Avgerd av
malsetingi

4. Skipan av
responsi
Urveljingar -
mannagongd

Hetta geri eg!

5. Val av responsi
Urvalsavgerd

6. Atferd /
framburdur

1. Signal uppfatan /
avlesing
"perception”

2. Signal tulking

Hvat merkir hatta?

Hvat var hatta?



Hvussu skal eg gera? / \

4. Skipan av _ Hetta geri eg!
responsi 5. Val av responsi

Hvat skal eg gera? / \

3. Avgerd av

Urveljingar - Urvalsavgerd

mannagongd

6. Atferd /

malsetingi framburdur
SOSIAL KOGNITION
1. Signal uppfatan /
2. Signal tulking avlesing
"perception”
Hvat merkir hatta?

Hvat var hatta?



Hvussu skal eg gera?

4. Skipan av Hetta geri eg!
responsi 5. V,al av responsi
Urveljingar - Urvalsavgerd
mannagongd
Hvat skal eg gera? / \
Gerningur!

Datustovnur (Goymsla)
- Sosial vitan

3. Avgerd av 6. Atferd /

e s - Sosialir reglar
malsetingi

- atfer@armynstur

framburdur
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Eftirmetingar/ atferd
hja javnaldrandi

1. Signal uppfatan /
avlesing

2. Signal tulking

"perception”
Hvat merkir hatta?

Hvat var hatta?
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Korrelationir (faroyskt tilfar)

 Sterkur samanhangur millum ADHD symptomir og sosialar fgrleikar —
serliga hyperaktiv/impulsiv symptomir

e Sterkur samanhangur millum eksekutivar funksjonir og sosialar
forleikar — serliga umradini responshaemning og fleksibilitet

e |kki signifikantur samanhangur millum 1Q og sosialar f@rleikar
e [kki signifikantur samanhangur millum 1Q og ADHD symptomir
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Nidurstgoa

* Uppmerksemistrupulleikar? Ja

» Hyperaktivitetur/impulsivitetur? Ja

 Eksekutivar funktionir? Ja

* Sosial kognition? Nel (mgguliga nidursetta affekt-perception)
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tirmetingar/ atferd
hja javnaldrandi




ADHD r35stevna 2016

Sosial luttgka og sosialur studul

Barn menna sosialar fgrleikar i aktivari luttgku vio

javnaldrar 7 2
, Datustovnur (goysmla)
e Kvantitetur av luttgku Sosial vitan
. . Sosialir reglar
Kvalltetur CAY IUtt¢ku kAtferéSarmynstur og strategiir)

- avirkan a sjalvsfatan og livsgddsku

Mgguligar interventionir: sosialur studul, sosial venjing, rés (positivar

afturmeldingar) u
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Takk fyri okkum
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