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ERCP

Kikarakanning




Hvat er ein ERCP

ERCP er ein kikarakanning, har laeknin saer dtmunnan fra
gallagongd og bukspyttskertli. Fyri at siggja gallagongina a
Rentgenmynd, verdur kontrastevni spraent gjggnum eina kanal i
kikaranum. Tad ber eisini til at arbeida vid instrumentum
gjggnum kikaran.

Fyrireikingar til kanningina

Tad er umradandi, at magin er tomur ta kanningin verdur gjgrd,
fyri at faa gott yvirlit. Tvs. at tu skal fasta 4 timar undan
kanningini. (ikki eta, ella roykja. Tu kannst drekka vatn/saft 2

timar undan kanningini. Ikki mjolk).
Tu metir fastandi a deildini, har tu faert eina song og klzedir.

Blédroyndir skulu vera tiknar adrenn kanningin verdur gjgrd.

Ein nal verdur lggd i hggru hond til doyvandi og pinustillandi
heilivag, id verdur givid, medan kanningin fer fram.

Heilivagur
Um tu tekur heilivag fast, skal tu hava hann vid, so tu kanst faa

heilivag eftir kanningina.

Hevur tu insulinkrevjandi sukursjuku, ella tekur bl6dtynnandi
heilivag, skal tu seta teg i samband vid deildina.



Kanningin

Kanningin fer fram a rgntgendeildini @ 2 haedd.

Undir kanningin skal tu liggja a rgntgenleguni i laestari
sidulegu. Fram eftir rommum.

Kikarin verdur fgrdur inn i munnin og nidur i

télvfingratarmin, til utmunnan av gallagond og bukspytkertli.

Luft verdur blast nidir i magan, og hetta kann kennast sum
spenningur og geva kenslu av at skula ropa.

Aftana kanningina

Ta verdur koyrdur aftur a songjardeildina i songini.
Heilivagur, id verdur givid undir kanningini, ger at tu verdur
linur restina av degnum.

Tad ganga umleid 3 timar, adrenn tu fart nakad til matna
aftur.

Vanliga verdur tu utskrivadur sama kvgld ella dagin eftir.
Td ma ikki koyra bil hendan dagin.

Ta kanst fgla teg saran i halsinum, hetta svinnur eftir 1-2
dagar.

Skuldi tu fingid fepur og pinu i bukinum, skalt tu venda teer til

kommunulaeknan ella vaktlaeknan.

Dagfgrt: mai 2015



Sig fra
Um tu ikki kanst mgta dsettu tid, verdur tu vinarliga bidin um, at

ringja a tel. 30 45 00, lokal 5203 millum kl. 14.00-15.00
gerandisdagar.
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