Prednisolon

Hvat er Prednisolon

Prednisolon er eitt tilevnad (syntetiskt) hjdnyrabarkhormon,
id kann gevast i stgrri mongdum enn hjanyrabarkhormon, id
kroppurin sjalvur framleidir. Prednisolon verdur nytt sum
heilivagur til négvar ymiskar sjukur m.a. astma, gikta-, livra-
og tarmbrunasjukur ( colitis ulcerosa (sarlangabruni) og
morbus Crohn). e

Hvussu virkar Prednisolon

Prednisolon tarnar bruna.

Hvgrji hjdarin hevur prednisolon

Prednisolon kann hava hjaarin. Ikki gll fda hjaarin, men i
gllum fgrum skulu hjaarin fyribyrgjast. Ngkur hjdarin kunnu
setast i samband vid mongdina av heilivagi, medan onnur
ikki koma, fyrr enn sjuklingurin hevur verid i viogerd i longri
tid. Sjuklingar kunnu fda andvekur, 6ré, sjukligt ovfarakaeti
(mani) ella tunglyndi (depression). Onnur hjaarin eru: ov
gbédur matarlystur, vatn i kroppinum, broyting av
fitibytinum i kroppinum, viokveema ella ringa hud, gkta
haring, lyndi til igerdarsjukur (infektidnir) og versnan av
meguligari sukursjuku.
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Prednisolonvidgerd i longri tid kann vidfgra beinbroyskni
(osteoporosu).

Av ti, at Prednisolon hevur so négv hjaarin, verdur
prednisolon einans nytt, ta id onnur vidgerd vid minni
hjaarinum ikki kann nytast. Prednisolon er t6 ein sera
effektivur heilivagur, id hevur hjalpt négvum sjuklingum vid
kroniskum sjukum til at faa tad betri.

Gevi gaetur, ta id tu ert i vidgerd vid Prednisolon:
Prednisolon-heilivagurin tarnar vanligu framleidsluni av
prednisoloni i kroppinum. Verdur vidgerd vid Prednisoloni
knappliga stedgad, kann tad vidfgra akuttan mangul upp a
hjanyrabarkhormon, og tad er livsheettisligt.

T4 i0 Prednisolon skal takast i longri tid, eigur sjuklingurin
eisini at taka kalk saman vié D-vitaminum, fyri at minka um
vandan fyri beinbroyskni. Tad er eisini vanligt at gera eina
beinskanning (DEXA-skanning), fyri at meta um
kdlkmongdina i beinagrindini.
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